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Geachte vrienden van het hospice

Zo tegen het einde van het jaar maken ook wij de
balans op van de afgelopen periode. Gelukkig wat
minder hectisch - na de Covid-19 periode - maar
ook wij zullen alert moeten blijven.

Bur gemee ster Er zijn weer. een helel?oel moqie dingen gebeurd
waarover u in deze Nieuwsbrief van alles kunt lezen.

op bezoek Als noviteit hebben wij de QR code ingevoerd hetgeen gemakke-

lijk is voor onze donateurs.

Gelukkig hebben we weer een Vliethuys Diner kunnen organise-

ren met medewerking van ROC Mondriaan en zes fantastische

koks uit onze regio. Allemaal belangeloos! Echt geweldig.

Binnen het coérdinatorenteam zijn wat wijzigingen, maar geluk-
kig is alles weer op orde. Wij zijn blij met voldoende gemotiveer-
de en liefdevolle zorgvrijwilligers zodat wij optimaal kunnen
blijven verzorgen. Volgend jaar gaat een van onze grondlegsters
Joke Campo met verdiend pensioen. Wat zullen wij haar gaan

Een bijzondere
kennismaki ng missen!! Maar gelukkig gaat Madeleine van Ommen haar op-

volgen. Ook Madeleine is van het begin af aan bij ons hospice
betrokken. Later meer hierover.

Ik wens u veel leesplezier met dit mooie blad. Veel dank aan
al onze vrijwilligers, coérdinatoren en verpleegkundigen van
Florence voor hun inzet en aanwezigheid.

Naast dit alles wens ik u het allerbeste voor 2023 en dank ik u
voor uw aandacht.

Met vriendelijke groet
Willy Blonk, voorzitter -

il



Prachtige donaties!

Het hospice werd onlangs dub-
bel verrast met twee prachtige
donaties van de Rabobank!

Het begon met een bijdrage in het
kader van het Impactfonds. De
aanvraag voor een bijdrage bij de
aanschaf van nieuwe SMART te-
levisies werd gehonoreerd! Mede
dankzij deze bijdrage van maar
liefst € 3.500,- kunnen huidige
en toekomstige bewoners, net als
thuis, gebruik maken van sociale
media, interactieve tv en stream
functies.

Vervolgens werd het resultaat
van de Rabo ClubSupport actie
bekend gemaakt. De verras-
sing was groot toen bleek dat

Burgemeester a.i. Jules Bijl
bezoekt het Vliethuys

Op 24 augustus ontvingen wij deze ervaren
bestuurder die van vele markten thuis is.

Na een kennismaking met een kopje koffie stond
een uitgebreide rondleiding op de agenda.

De heer Bijl was onder de indruk van de professi-
onaliteit en zorgvuldigheid en het viel hem op dat
dit niet ten koste ging van de liefdevolle en warme
sfeer in het hospice. Een kort bezoek aan een bewo-
ner - die zelf had aangegeven dat graag te willen

- bevestigde zijn waarneming. Het bezoek werd
afgesloten met de uitnodiging aan het college van
burgemeester en wethouders om eens in het hospice
te vergaderen en wederzijds kennis te maken.

het Vliethuys, dankzij het grote
aantal stemmen, ook hier op een
geweldige bijdrage van € 3.500,-
kon rekenen. Deze bijdrage zal
benut worden voor het - zeer
toepasselijk - vervangen van de
bankjes in de verschillende ont-

Joke Campo en Paul Francissen waren blij verrast...

vangstruimtes.

Het spreekt voor zich dat het
Vliethuys zeer erkentelijk is

voor deze prachtige donaties,

en wil hierbij, mede namens alle
huidige én toekomstige bewoners,
de Rabobank hartelijk danken.

Herdenkingsdienst

Op donderdag 25 oktober 2022 vond de jaarlijkse
Herdenkingsdienst plaats.

De 121 overleden bewoners van het afgelopen jaar
werden herdacht door het noemen van de namen,
het ontsteken van een lichtje, muziek en zang.

Na afloop was er voor de ruim 100 aanwezigen de
mogelijkheid om na te praten met een hapje en een
drankje. Het kaarsje met de naam van de overleden
bewoner mocht mee naar huis worden genomen.
Het was een mooie, bijzondere bijeenkomst.
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Gelukkig was het in 2022 weer
mogelijk om op gepaste wijze
alle Vliethuys vrijwilligers te
bedanken met een feestelijke
middag/avond.

Op een stralende woensdagmid-
dag 24 augustus vertrokken we
met een bus van Van Heugten
naar Vlietland waar we te gast
waren bij Bart Carpentier-Alting.
Hij bood ons een vaartocht aan
met drie sloepen en heerlijke hap-
jes en drankjes aan boord.

Bij terugkomst wachtte ons een
heerlijk walking dinner bij res-
taurant Waterfront. In een spe-
ciale Photoboot werden leuke
groepsfoto’s gemaakt en er werd
meegezongen en gedanst met de
Troubadour. Een sneldichteres
voorzag iedereen van mooie, pas-
sende gedichtjes.

Een speciaal woord van dank ging
naar Yvonne Borsboom, Jeannette
Berger, Ans Smit en Marja
Timmer.

Zij namen afscheid vanwege het
bereiken van de 75-jarige leeftijd.
Als dank ontvingen zij de ‘Hospice
Pauw’. Het Vliethuys is immers zo
trots als een pauw op deze vrij-
willigers. Ans en Yvonne waren al
vanaf de start van het Vliethuys
werkzaam als vrijwilliger.

De 10-jarige jubilarissen Ria
Nilsson en Nienke Vonk ontvingen
de zilveren ‘Hospice Hanger'.

Het was een geweldige middag/
avond op een prachtige plek. Een
prachtige manier om alle vrijwilli-
gers te danken voor hun inzet.

Op 13 oktober 2022 overleed George Hekker. Hij was
vanaf het begin als vrijwilliger betrokken bij het hos-
pice. Toen hij de leeftijd van 80 jaar bereikte nam hij
afscheid als vrijwilliger. George verbleef een week voor
zijn overlijden in het hospice. Hij genoot van de ver-
trouwde contacten. Ook speelde hij nog bridge met zijn
vaste partners in het hospice. George verzocht uitdruk-
kelijk om opname van deze foto, speciaal om te laten
zien dat bridgen ook mogelijk is in het hospice.

George heeft een speciaal plekje in ons hart.
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Onthulling walnotenboom

Op vrijdag 26 november 2021 onthulde wethou-
der Floor Kist samen met Joke Campo een wal-
notenboom in de voortuin van het hospice.

Deze boom is een geschenk van de Soroptimisten,
als start van hun driejarige ‘100xTrees4Life’ pro-
ject. Namens alle vrijwilligers, coérdinatoren en
verpleegkundigen wil het bestuur van Hospice Het
Vliethuys de Soroptimisten hartelijk danken voor
B o ey deze prachtige
' i bijdrage. Het
spreekt voor zich
dat het Vliethuys
het project én de
achterliggende
doelstellingen
een warm hart
toedraagt.

Geldzaken

lieren en de bijdragen van onze

Grote schoonmaak met NLdoet

Zaterdag 12 maart 2022 was het, in het
kader van NLdoet, tijd voor een grote voorjaars-
schoonmaak bij Hospice Het Vliethuys.

Vrijwilligers en bestuursleden van het hospice én
Rotary Rijswijk staken eensgezind de handen uit
de mouwen. Met de lente in de lucht was de grote
schoonmaak- en onderhoudsbeurt eigenlijk een
vanzelfsprekende zaak. De hele dag is hard door-
gewerkt en het resultaat mag er zijn.

een jaarverslag en jaarrekeningen

Voor het verzorgen van onze
bewoners maken we flink wat
kosten. Momenteel zien wij deze
kosten aanzienlijk toenemen als
gevolg van de energiecrisis en
oplopende inflatie.

Onze inkomsten uit subsidies en
eigen bijdragen van de bewoners
zijn niet toereikend om deze kosten
te dekken. Om de exploitatie rond
te krijgen en de noodzakelijke ver-
vangingsinvesteringen te kunnen
doen, zijn wij mede afhankelijk van
donaties van fondsen en particu-

Vriendenstichting. Hierin brengen
wij middelen bijeen waarmee wij
jaarlijks ons hospice ondersteu-
nen en haar voortbestaan kunnen
garanderen. Een grote kostenpost
is de jaarlijkse huur van het pand
waarin het hospice is gevestigd.
De Vriendenstichting wil het pand
in de toekomst graag kopen en
probeert daarvoor, naast de bijdra-
gen in exploitatie en investerin-
gen, middelen te reserveren. Over
onze activiteiten in het hospice en
Vriendenstichting en het geld dat
daarmee gemoeid is, leggen beide
stichtingen verantwoording af in

en de door de belastingdienst ver-
plicht gestelde ANBI-formulieren.
Meer informatie over onze geld-
zaken kunt u terugvinden op onze
website.

Gemak dient de
mens...
Hiernaast kunt u lezen dat

donaties van groot belang
zijn voor het Vliethuys.

Met onze QR code hopen we
het onze donateurs zo makke-

lijk mogelijk te maken.

Het Vliethuys
bestuur v.ln.r.
Klaas Aantjes,
Paul Francissen
Willy Blonk,

Ger Bulder,
Hans Lieffers
en Marcel van
Heuvel.
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Hospice-artsen Wim Jabroer en Maarten Dekker

“Soms moeilijk, maar altijd dankbaar werk"”

Bewoners van het Vliethuys
worden medisch begeleid door
hun huisarts. Maar soms moet
de eigen huisarts van te ver ko-
men, of is die om andere reden
niet beschikbaar. Dan nemen
de hospice-artsen Wim Jabroer
(links) en Maarten Dekker de
begeleiding over. Een gesprek
met twee gedreven, deskundige
en betrokken huisartsen.

Hoe is de samenwerking
ontstaan?

“Een jaar of vijf geleden hebben
wij de rol van hospice-arts over-
genomen van onze voorganger,
die met pensioen ging. Wij zijn
beiden naast huisarts ook gespe-

cialiseerd in palliatieve zorg en
we zitten dichtbij, dus dat past
heel goed bij het Vliethuys.”

Komen jullie vaak in het
hospice?
“Meerdere keren per week en

soms, als het nodig is, dagelijks.

Wij zeggen in principe altijd

ja als we gevraagd worden om
de begeleiding over te nemen.
Gemiddeld begeleiden we twee
van de acht in het hospice ver-
blijvende bewoners, soms meer.
En elke donderdag hebben we
multidisciplinair overleg, dan
geven we - gevraagd en onge-
vraagd - advies over alle bewo-
ners.”

Past dat in de dagelijkse
praktijk?

“Eigenlijk heel goed. Het is soms
druk, maar het is fijn dat we het
samen doen, dan heb je een goed
klankbord bij de vaak moeilijke
overwegingen. Het is begrijpe-
lijk dat sommige huisartsen ons
vragen de begeleiding te doen,
want het vereist een specifieke
‘mindset’. Het is vaak een inten-
sief traject, dat meestal naast
medische ook psychische, sociale
en spirituele kanten heeft.”

Dan zijn jullie vast druk bezet?
“Het is soms veel, ja. Maar

het is heel fijn dat we bij het
Vliethuys met een geweldig
team van mensen samenwerken.
Verpleegkundigen, co6rdinato-
ren en vrijwilligers; iedereen
doet zijn uiterste best om het de
bewoners zo comfortabel moge-
lijk te maken. Het welzijn van de
bewoners vraagt veel van onze
aandacht. Hierdoor komt soms
uitgebreide beantwoording van
vragen van vrijwilligers in het
gedrang en dat vinden wij wel
eens moeilijk. Het is hartverwar-
mend om van dichtbij te zien hoe
groot de toewijding van iedereen
is; wij vinden het heel mooi dat
wij op onze manier een bijdrage
kunnen leveren.”

Lintjesregen in het Vliethuys

Ans Smit (links) en Yvonne
Borsboom ontvingen 26 april
2022 een lintje uit handen van
de burgemeester. Dit als dank
en waardering voor hun inzet
gedurende 20 jaar hospice.

Zij werden geprezen voor hun

jarenlange trouwe inzet.

De zonen van Ans Smit en de
man van Yvonne hebben de
onderscheiding aangevraagd.
Het hospice heeft een onder-
steunende brief geschreven.
Trots op deze toppers!




Vliethuys Diner 2022 een groot succes!

Leerlingen van ROC Mondriaan en zes topkoks
zorgden donderdagavond 6 oktober voor een spek-
takel! Tijdens het Vliethuys Diner 2022 verzorgden
zij een uniek diner voor meer dan 120 gasten.

Het werd een avond vol culinaire hoogtepunten
waarmee bovendien maar liefst € 15.800,- werd
bijeengebracht. Dit bedrag zal gereserveerd worden
voor het voldoen van de eigen bijdrage van bewoners
die zelf niet over de middelen beschikken.

Voor de leerlingen van ROC Mondriaan was de
avond gelegenheid om al het geleerde onder toeziend
oog van hun mentors in de praktijk te brengen.
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SAVE THE DATE - VLIETHUYS DINER 2023!
Reserveer - onder voorbehoud - alvast donderdagavond 5 oktober 2023!

Het Vliethuys Diner werd mogelijk gemaakt dankzij
de unieke samenwerking tussen zes Topkoks. Onder
aanvoering van Marko Karelse van Villa La Ruche
hadden de chefs van Brasserie de Koepel, Savarin,
Elea, Central Park en Bij Erik een bijzonder menu
samengesteld.

Het spreekt voor zich dat het Vliethuys zowel trots
als dankbaar terugkijkt op de avond. Trots dat het na
een afwezigheid van twee jaar weer zo goed gelukt

is om het aangename met het bijzonder nuttige te
combineren. En dankbaar voor alle medewerking die
op vele fronten aangeboden werd.

Vrijwilliger worden?

Hospice Het Vliethuys is
altijd op zoek naar mensen
met levenservaring die
liefdevol willen helpen de
dagelijkse gang van zaken
in het hospice te realiseren.

Zou jij ons team van
enthousiaste vrijwilligers '
willen komen versterken?

Bel dan met één van onze
coordinatoren 070 340 13 15
of stuur een mail naar
info@hetvliethuys.nl.

De dagelijkse leiding van het
Vliethuys berust bij onze 5
coordinatoren. Zij zijn het aan-
spreekpunt voor familie en
vrienden van bewoners en voor
al onze vrijwilligers.

Onze coordinatoren

Van links naar rechts:
Annemarie van Lier,
Christa Faber,

Joke Campo,

Madeleine van Ommen en
Cindy Brom.
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